
PROGRAMME :                            

Moyens pédagogiques : 

Tous les intervenants sont des spécialistes de l’enfant. Ils ont une compétence 

spécifique dans le domaine de la pédiatrie, mais également dans le domaine de 

l’enseignement. 

• La vidéo sera un atout majeur de la formation et de la transmission des 

connaissances. Les différentes étapes de l’acquisition de la marche pourront ainsi être 

analysées pas à pas. 

• La vidéo constituera également un support de choix pour l’examen clinique de 

l’enfant. Nous étudierons ainsi la façon spécifique de réaliser un examen clinique à 

chaque étape de la vie. Chaque manœuvre, chaque mesure, chaque observation 

spécifique pourront ainsi être expliquées, détaillées, analysées et reproduites. • Un 

support de cours reprenant chaque intervention est distribué en début de séminaire. 

Ainsi, toute prise de notes est inutile. 

• Une journée clinique dédiée à l’étude de différents cas. Nous traiterons les 

principaux motifs de consultations des enfants, nous verrons comment réaliser des 

diagnostics différentiels et surtout nous étudierons les différentes réponses que nous 

pouvons y apporter (types d’appareillages, plans d’appareillages adaptés, 

orientations, examens complémentaires…). 

A - COURS THEORIQUES 

• Embryologie du membre inférieur 

• Croissance du membre inférieur (évolution des torsions et rotations) 

• Pathologies congénitales, étude clinique et traitements 

• Acquisition de la marche et évolution au cours de la croissance 

 

B - COURS SPECIAUX 

• Examen clinique du nourrisson(décharge) jusqu’à l’adolescence avec une étude 

clinique spécifique à chaque tranche d’âge (charge, la dynamique et son évolution, 

recherche de pathologies de croissance…) 

• Les différentes orthèses plantaires en fonction de l’âge du patient 

• Les différentes contentions, leurs indications et contre-indications 

• Les différents types d’othoplasties 



• Etude de cas cliniques concrets. Analyse des principales pathologies rencontrées, 

examens cliniques et complémentaires permettant le diagnostic, mise en place du 

projet thérapeutique 

• Pathologies de l’enfant sportif 

 Liste des intervenants : 

• Chirurgien orthopédiste pédiatrique. 

• Podologues, chargés d’enseignements, cadres de santé. 

• Ostéopathe. 

 


